TUONG THUAT BUOI BAO CAO TAI KHOA CTCH NGAY 16/4/2014

S0 két nghién ctru PHCN sau md ndi gan gip ngon tay trong 5 thang tir 1/8/2013 dén
31/12/2013” (BCV: BS H6 Quang Hung, khoa VLTL-PHCN. Chu tri: BSTK Lé Vin Tuin, BS
Trin Vin Bé Bay)

C6 nhicu cau hoi dugc néu ra va thao luan. Xin tom tat sau day theo ki¢u hdi-tra 1o1:

1. Nguoi tip VLTL cé gip, ban bac véi phiu thuit vién truéc khi tip khong? (BSTK
Tuén, BS Truc, BS Dwong)

— Chuyén vién VLTL xem ho so trude khi tap, gap truc tiép PTV dé thao luan. Nhung
trong da sb truong hop khong gip dugc PTV ma chi goi dién thoai xin phép tap sém
cho bénh nhan. Goi PTV khong dugc thi goi dién thoai cho BS diéu tri xin phép.

2. Tai sao trong nghién ciru chi thiy ton thwong ving V, khong thay ving II ma viing
V thi it bi dinh, két qua thwong tot. Khi c6 ton thwong gan dudi hay giy xwong thi
nhwr thé nao? (BS Duong)

— Ton thuong quan sat duoc tai khoa CTCH da s6 nam & ving c6 tay (vang V). C6 thé
cac ving II thudng bi dut gan lia ngon nén khong duge dua vao nghién ciru. Nghién
ctru nay chi danh cho ton thuong gan gip don thuan. Thong ké so bd cho thdy sang
thuong ving V van bi dinh gan va két qua phuc hoi than kinh cham va kém néu

khong tap VLTL sém va day du.

3. Téap VLTL cho ton thwong gin gip dwoc thue hién béi KTV nao, c6 dam bao tinh
tin ciy an toan khong? (BS Hanh)

— Hién nay nhom nghién ciru gom 4 nguoi tip VLTL, dugc huan luyén trong 1 nim,
theo qui trinh thong nhat. Giai doan 1 do chinh BS Hung phu trach chinh. Giai doan 2
do CN VLTL Vu Van Thanh phu trach. T4t ca cac truong hop dut gan méi 1an tré déu

danh cho nhom nghién ctru tap.

4. Trong truong hop BN dwoc chi dinh tip tré sau 2-3 tuan (lic tai kham lan 1) thi
chwong trinh tip nhw thé nao? (BS Hanh)



—  Chuong trinh tip danh cho BN dén sém hay muon néi chung 1 giong nhau. BN dén
tré thuong dién tién cham hon. Xin luu v 1a viéc lua chon bai tép phai dua trén su
luong gia tinh trang cu thé cua BN, chir khong phai dua hoan toan vao thoi gian sau
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5. DAy thun dau ngén la bit budc sau mo ndi gin gip, tai sao nhém nghién ciru khong

tuan tha chat ché, bé day thun khi tap? (BS Trurc)

— Chuong trinh VLTL cta nhém nghién ciru 1 phdi hop gitta chuong trinh Kleinert
(gap thu dong sém) va chwong trinh Duran (dudi thu dong). Dudi thu dong sém trong
gidi han cta nep rat can thiét dé phong ngira co rut gap ngon do bat dong boi day
thun va nep. Day thun gitp gip thu dong nhung lai gdy thém khé khin cho dudi ngon
vi dau, co yéu va kha ning dan kém cta ki thuat ddy thun. Trong nghién ctru, dai da
s6 bénh nhan sau mo6 khong c6 day thun. Déi véi bénh nhan cé day thun, nhom khong
b6 ma chi g& ra khi tap dudi, gip thu dong thi bang tay lanh. Sau tip phai mang day
thun vao. Di nhién mudn bo day thun khi tip thi nhém nghién ciru phai xin phép PTV.

6. C6 mdt ngén cai bi dit lai trén 100 ngén (1%). Cu thé trwong hop nay nhu thé nao?
(BS Truc)

— Trudng hop nay dut gan 3 ngén 1-2-3, c6 nep bot khong 6m ngon céi va khong cod
day thun dau ngén. Vi tiép nhan BN chi 1 gio trudc xuét vién nén nhom khong kip
thay doi nep cho bénh nhan. BN dugc hudng dan 1 14n, an toan sau tap. Khi tai kham
thi phat hién dut lai gan ngon cai, hai ngon 2-3 binh thudng. BN tap tiép 1 tun va

dugce md lai ndi gan ngdn cai. Sau d6 BN khong theo ddi tiép.

7. V& phia khoa CTCH, nén thanh lap qui trinh diéu tri sau md noi gin dé hop tac tot
v6i phia diéu duéng, bot, VLTL. Vé phia nhém nghién ciru, nén c6 mét ngay trinh
bay vé qui trinh tip cu thé tai khoa CTCH dé BS CTCH nam rd hon. (BS Bay, BS
Vinh)

— Nhom nghién ctru sin sang trinh bay thém vé qui trinh tap tai khoa CTCH dé BS nim

r& hon va nhém ciing mong BS CTCH gitp d& dé nghién ctru duoc thuan loi hon.

Bién soan: BS H6 Quang Hung, khoa VLTL-PHCN, ngay 21/4/2014



