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Nội dung slde

Tiêu đề

Đặt vấn đề

Đặt vấn đề

Các phương pháp PHCN

Các nghiên cứu trong nước

Mục tiêu vá phương pháp nghiên cứu

Tiêu chuẩn chọn bệnh

Sơ đồ nghiên cưu

Chương trình tập giai đoạn sớm

Hình tập giai đoạn sớm

Chương trình tập giai đoạn trung gian

Hình tập giai đoạn trung gian

Nẹp

Chương trình tập giai đoạn muộn

Hình tập giai đoạn muộn

Phương pháp lương giá kết quả

Kế hoạch nghiên cưu

Trường họp minh họa

Cám ơn



Vấn đề Giải pháp
1 Ngón cái khác ngón dài Tìm hiểu chức năng, mổ, nẹp, bài tập

2 Đánh giá theo từng mốc thời gian, không 
đợi 12 tuần

Mỗi lần tái khám đo TAM
Xây dựng các tiêu chuẩn chuyển giai đoạn

3 Nếu BN đến trễ thì sao? Đưa vào nghiên cứu phụ, bài tập dựa trên 
tình trạng bệnh nhân

4 Đánh giá sự tuân thủ điều trị của BN Khó, sự đúng hẹn

5 Đánh giá sự hài lòng về kết quả PHCN cần 
khách quan

Bỏ yếu tố này hoặc thay đổi bằng bảng 
lượng giá chức năng? (Quick-DASH)

6 Tìm các yếu tố ảnh hưởng kết quả Dùng bảng nghiên cứu kĩ lưỡng
Lượng giá thần kinh bằng cảm giác vận 
động

7 So sánh những bệnh nhân tập trễ/lịch sử Không thể, thay bằng nghiên cứu phụ

8 Quyền lợi và nghĩa vụ của bệnh nhân khi 
tham gia

Vấn đề viện phí, điện thoại nhắc hẹn, nẹp 
nhựa của khoa

9 Khi có tai biến thì xử trí ra sao? (đứt gân) Hợp tác tốt với khoa CTCH

10 BN chỉ nằm viện 2 ngày thì chuyển vệ tinh 
(BV 1A, BV Q8)

Đàm phán kéo dài thời gian nằm viện
Xây dựng nhóm hợp tác vệ tinh?


