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BJD: Bone and Joint Decade, Global Alliance for 
Musculoskeletal Health, 61 countries
NAN: Nation Action Network
“Keep moving” “Work together” 



Malaysia
Đào tạo y khoa
• 5 years + 1 year 

(general internship) = 
GP (general 
practician)

• 4 postgraduate years 
for rehab doctor, 
orthopaedic doctor

• 3 more years for 
spine surgeon 
(subspecialty)



Steve M. Gnatz, from Illinois, USA, Past President of the 
American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation

Vai trò của Rehab doctor 
trong Rehab center



Estonia: Science, together for all of us

• Clinical physician: “I 
have no time to do 
research”

• Workshop sponsored 
by american: “In 
every day practice, 
we create a huge 
data”



Korea: tiếng Anh không rõ nhưng 
nhiệt huyết quan trọng hơn



Việt Nam: 2/4 bài báo cáo mang tính cá 
nhân, khoe thành tích cá nhân

PGS Nguyễn Ngọc Hùng, 
chủ tịch hội chỉnh hình Nhi 
Việt Nam

TS Nguyễn Vĩnh Thống, chủ 
tịch hội chấn thương chỉnh 
hình TPHCM





Musculoskeletal disorders is not only orthopaedic



Quen được các nhân vật không nghĩ tới:
Associate Professor Guillian Webb, Chairperson of the Asia West 

Pacific Region of the World Confederation of Physical Therapy

GPs=chiropractors=physical therapist as primary care providers




